
кумент представляет одаренность как «интег
ральное проявление различных способностей» 
и отмечает, что зачастую «отсутствие или по
теря духовности оборачивалась потерей талан
та»2. Выделяются виды одаренности: в практи
ческой деятельности, в познавательной, в худо
жественно-эстетической, в коммуникативной и 
в духовноценностной. Последняя определяет
ся как «одаренность в создании новых духовных 
ценностей и смыслов, служение людям»3. Но 
причина способности создавать духовные цен
ности и служить людям не называется.

Хотелось бы дополнить этот нужный и тща
тельно разработанный документ еще одним 
видом одаренности – сердечностью как выс
шей одаренностью, интегрирующей различ
ные способности в дар служения людям! Са
мая большая радость в жизни – это встреча с 
сердечным человеком. Чутким, душевно тон
ким, бережным и отзывчивым. И какие бы еще 
дарыодаренности не нес он в своем сознании, 
можно быть уверенным: они будут использо
ваны во благо. Такой человек всегда поможет, 
и вокруг него будет светло. Одаренность жи
вым, утонченным, деятельным сердцем рож
дает самоотверженность, преданность, посто
янство, устремленность, простоту, бесстрашие, 
зоркость... Как тяжко было бы в мире без них! 
Нужны новые программы воспитания, ориен
тированные на развитие этих бесценных ка
честв. Если строить Новый мир, в котором хо
чется жить, то строить на этой основе! Может 
быть, это и будет главным признаком нового 
сознания?

Как часто сердце подсказывает нам нечто, 
выходящее за пределы рассудочного предви
дения. Предупреждает, устремляет, уточня
ет... Но явление интуиции не объяснено на
укой. Вообще область нашего сознания, связан
ная с деятельностью сердца, мало исследована. 
Причиной тому и большая индивидуальность 
проявления тонких качеств сознания, и их за
висимость от внешних условий, и трудность ап
паратурной регистрации. Кроме того, с давних 
времен эту область считали самой личной, са
мой сокровенной. Человек открывал свое сердце 
близким людям или тому, что обычно называ
ют Высшей силой, а не независимым экспертам.

Размышляя о феномене Нового сознания, мы 
оказываемся в сфере, мало исследованной на
укой, хотя и описанной в различных религиоз

ных и этикофилософских системах. Включение 
их опыта в научное исследование осложняется 
особым символическим языком, которым напи
саны тексты. Ведь символ допускает множест
венное толкование и раскрывает предмет лишь 
в пределах собственного опыта изучающего. 
Особое положение среди этикофилософских 
систем занимает Живая Этика. Эта система поз
нания является открытой, то есть не предпо
лагает принятия на себя изучающим ряда обя
зательств, обычных для религиозных систем. 
Синтезированные в ней знания Востока и Запа
да чрезвычайно разнообразны, но при этом из
ложены понятным языком с относительно не
большим использованием специальных тер
минов. Для определения этой новой системы 
познания может быть использован термин «ме
танаука» или «метафилософия», где приставка 
«мета-» «указывает на более высокую познава
тельную точку зрения, откуда целостно обозре
вается и систематизируется существующее зна
ние; а в онтологическом плане – на большую 
глубину постижения исследуемого предмета»4.

Говоря о детях нового сознания, умест
но определить критерий новизны. Какие при
знаки сознания отвечают ему? Как отли
чить странность, не имеющую будущего, от 
эволюционнозначимого признака? Нам пред
ставляется весьма полезным применить для это
го эволюционный подход. При этом «новый», в 
смысле «непохожий на других», заменяется на 
«отвечающий эволюции». Какие же качества со
знания эволюционны? И традиционные рели
гиозные системы, и Живая Этика утверждают, 
что лишь те, которые сформированы на нравст
венной основе. Возможно, сегодня наиболее ак
туальны сердечность, ответственность за мир и 
активное, деятельное сострадание. Именно уро
вень нравственного совершенства определяет 
горизонт, открытый сознанию.

Наука также соглашается с важностью 
нравственности, но традиционная «научная 
этика» до сих пор весьма аморфна и порой при
знается лишь на словах. Вероятно, поэтому и 
интеллектуальное развитие представляется мно
гим независимым от нравственного. При обуче
нии делается акцент на способности эффектив
но выполнять работу, а нравственную оценку 
порученному пусть дают другие!

Сам принцип нравственной жизни не нов, но 
в современных условиях приобретает особую 
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В 2000 году в Международном Центре 
Рерихов прошла конференция «Новая 
эпоха – Новый человек», впервые при

влекшая внимание к детям нового сознания. 
Находкой организаторов было приглашение к 
участию детей из разных стран, порадовавших 
всех своим творчеством и представивших сов
местный проект «Страна будущего». 8–14-лет
ние ребята удивили красотой созданных об
разов, сочетанием утонченности и творческой 
свободы. Благодаря им на конференции уста
новилась атмосфера простоты и искренности, а 
картины ребят, их стихи, исполненная ими му
зыка воодушевили зал, пробудив во многих 
взрослых «внутреннего ребенка», который по
могает нам оставаться молодыми, дерзать и сме
яться, ощущать полноту жизни и многокрасоч
ность бытия. Перед участниками конференции 
открылся мир, в чемто знакомый, но дополнен
ный тонким детским восприятием незримых 
Пространств и удивительных возможностей. 
Конечно, этого не произошло бы без собранной, 
не по годам зрелой, душевной силы, делавшей 
выступления некоторых из них не просто вирту
озными, но заразительно яркими.

Чтото в этих детях было удивительно, не
привычно новым! И их мудрая независимость от 
суждений взрослых, и интуитивное чувство пре
красного, и способность реализовать себя напе
рекор многому, смущавшему других, и сама ши
рота их интересов и способностей. Конечно, пе
ред нами были дети, уязвимые и хрупкие, но уже 
вызывающие восхищение! Быть может, новые 

качества, да и сами ребята принадлежали Новой 
эпохе, оказавшейся ближе, чем мы думали?

Так, 6 лет назад, Новое внезапно постучалось 
в дверь, и было уже невозможно забыть о встре
че с ним, хотелось понять его природу, масш
табы, предугадать перемены, которые оно гото
вит. Основная трудность в постижении ново
го явления – неспособность оценить, а порой 
даже заметить то, что отсутствует в собствен
ном сознании, и понимание целого лишь в гра
ницах созвучного. Поэтому необходим диалог. 
Совместное размышление над разными аспек
тами этой темы позволит нам больше увидеть 
и понять. Кроме того, размышления над прояв
лением Нового, попытки облегчить его приход, 
являясь сотрудничеством с ним, дадут и нам 
шанс на ОБНОВЛЕНИЕ.

Сердечность как высшая  
одаренность

«Новые дети», «дети нового сознания», 
«одаренные дети». На конференциях 

2000 и 2006 годов, которые прошли в МЦР, зву
чали все эти термины. Говорят ли они об од
ном или о разном? Одаренностью обычно назы
вают способность к выдающимся достижени
ям в какойлибо деятельности. Исследованию 
этого феномена посвящены многие работы. 
Кульминацией общих усилий явилось создание 
федеральной целевой программы, а в ее рам
ках – рабочей концепции одаренности1. Этот до
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важность. Наука вступила в области, изучение 
которых безнравственными учеными грозит са
мому существованию человечества. Возможно
сти военных и политиков столь возросли, что 
только нравственная основа может гарантиро
вать будущее государству. Эти идеи понятны 
практически всем, однако они не приводили до 
сих пор к кардинальному изменению в развитии 
человечества. Только массовое появление новых 
людей – людей с сердечно акцентированным со
знанием – может изменить ситуацию.

О механизме наследования  
сознания

Р ассматривая деятельность сознания, мы за
мечаем, что одна его часть определенно свя

зана с физическими органами чувств и не может 
функционировать без них. Она обслуживает 
деятельность человека на грубоматериальном 
плане. Другая же часть тяготеет к сверхфизи
ческому плану. Чувства красоты, справедливос
ти, любви к миру не стеснены рамками конкрет
ных форм физического мира и могли бы быть 
реализованы и в сверхфизическом при наличии 
соответствующего носителя сознания. Таким 
образом, само сознание является объединяю
щим началом для физического и сверхфизичес
кого планов. Конечно, разделение физического 
и сверхфизического в деятельности мышления 
является довольно условным, ибо наряду с обы
денным человек способен мыслить о сверхфизи
ческом и почерпнутое оттуда чувство Красоты 
претворять в мире грубоматериальном. С дру
гой стороны, глубокое проникновение в красо
ту совершенных земных образов способно вы
зывать сильные эмоциональные переживания, 
возносящие сознание из грубоматериального 
мира в сверхфизические области. Важно, что че
ловек сам выбирает, на что направить свой ум. 
Именно наша свободная воля направляет одну 
и ту же мыслительную способность или в об
ласть духовного самосознания, где она форми
рует сверхфизическое «Я» (высшее «Я»), или в 
область материальночувственную, где мысли
тель проявляется как наше обычное «я» – мыс
лящая личность.

Хотелось бы обратить внимание на карди
нальное различие приведенной модели сознания 
человека и модели классического психоанали
за. Фрейдовская трактовка «сверх-Я» сводит его 
к отражению в сознании довлеющих обществен
ных норм поведения. Метанаучная же традиция 
рассматривает «высшее Я» человека как надлич

ностное, интегрированное в высшие планы и в 
своей потенциальности – вечное Сознание.

После смерти физического низшие формы 
сознания распадаются, но высшие пережива
ют определенную трансформацию и приносят 
накопленные способности в новое тело челове
ка. Примерно так описывает это Живая Этика. 
Естественно, не все накопления могут выявить 
себя. Ограничения накладывают как особен
ности нового тела, так и общественные усло
вия. Но прежние накопления непременно да
дут о себе знать, направляя новое творчество на 
физическом плане. Это может объяснить столь 
раннее (намного раньше сверстников) и четкое 
проявление направления будущей деятельнос
ти у Чижевского, Циолковского, Флоренского и 
многих других.

Современная наука достигла огромных успе
хов в изучении физического тела человека. От
крытие ДНК и РНК во многом объяснило меха
низм сохранения существенной информации о 
строительстве тела и объяснило, как такая ин
формация передается по наследству. Давно из
вестные законы неуничтожимости материи и 
постоянной смены материальных форм на осно
ве химического сродства были дополнены: ока
залось, что информация об удачных способах 
строительства и жизни сложных биологических 
объектов, в частности, человека, сохраняется и 
наследуется. Мы в очередной раз убедились, что 
Природа – весьма рачительная хозяйка, сохра
няющая не только субстанцию, но и информа
цию о способах организации жизни.

Но если неуничтожимы атомы физического 
тела, то и субстанция сознания человека так же 
неуничтожима! Наука говорит об атомах, мо
лекулах, клетках и органах физического тела, 
а метанаука дополняет эту информацию све
дениями о сверхфизических состояниях мате
рии, знания о которых добыты в особых экспе
риментах.

Наука свидетельствует о большой длитель
ности эволюционного пути человека, но также 
и о существенном ускорении со временем эво
люции его сознания. Сама способность людей 
к восприятию информации, вынесению сужде
ний, ориентации во все усложняющемся мире 
возрастает. Естественно было бы объяснить это 
не только совершенствованием мозга человека, 
но и сохранением через наследование удачных 
способов организации самого сознания благо
даря особому природному механизму. Этот фе
номен можно назвать наследованием сознания. 
Можно предположить, что высшие способности 
человека так же реально существуют в сверхфи

зической материи, как соответствующие им от
делы физического мозга в материи плотной; что 
механизм наследования Сознания реализован 
в сверхфизической материи и в чемто подобен 
механизму наследования физических призна
ков. Заманчиво было бы обнаружить тонкома
териальные аналоги ДНК, хранящие в себе суть 
наших творческих способностей и передающие 
их по цепочке наших земных личностей!

Рассмотрим зависимость развития созна
ния ребенка от возраста его тела. Такое разви
тие протекает через несколько существенных 
стадий. Психология указывает на возраст око
ло 7 лет как на время появления самосознания. 
Сам по себе ум – только способность к постиже
нию. Что же является самосознающей себя час
тью сознания? Она определенно может быть свя
зана с «высшим Я». (Кстати, у животных самосо
знание отсутствует.)

Интересно, что в Живой Этике возраст око
ло 7 лет указывается как время, когда Мысли
тель начинает активно проявлять себя в новом 
теле. Многие участники конференции, непос
редственно работающие с детьми (например, ху
дожник и педагог О. Высоцкий), отмечали, что в 
возрасте 6–8 лет многие дети проявляют особое 
творчество – ярко самобытное, необычно новое 
и удивительное по содержанию. Особенно на
глядны новаторские работы юных художников.

Следующий феномен – формирование совес
ти. Разные авторы указывают период с 7 до 12 
или с 6 до 16 лет как время, когда у ребенка фор
мируется представление о том, что нравствен
но, а что – нет. Психологи отмечают5, что внача
ле у ребенка формируется внешне ориентиро
ванная, так называемая «тираническая» совесть, 
отражающая традиционные нормы поведения 
и направленная на то, чтобы получить одобре
ние и избежать наказания. Для нее характерно 
отсутствие гибкости. Постепенно тираническая 
совесть меняется, «но неизвестно, почему это 
происходит»6. На смену ей приходит индивиду
альная совесть, которая трактуется как личная 
ответственность за нравственные решения, при
нимаемые на основе универсальных принципов 
этики и индивидуального чувства справедли
вости. Наивысшей степени развития индивиду
альная совесть достигает лишь у 25 процентов 
шестнадцатилетних7.

Возникает вопрос: почему только у четверти 
подростков индивидуальная совесть вполне раз

вита, а остальные в своих нравственных оцен
ках полагаются на мнение общепризнанных ав
торитетов или следуют за большинством? Мы 
можем соотнести индивидуальную совесть – 
внутренний нравственный стержень – с опреде
ленной степенью развития высшего «Я», которое 
накопило в веках достаточно материала для раз
личения добра и зла. Такой человек становится 
«зрячим Духом» и ведет нравственную жизнь, 
если его мыслящая личность послушна совести.

Более высокая степень развития высшего «Я» 
может объяснять и еще одну особенность детей 
нового сознания. Знаменитое «шестое чувство», 
о котором писали поэты-символисты в начале 
XX века и которое проявляется у нас как не всег
да ясные интуитивные предчувствия, кульми
нирует в чувствознание, позволяющее просто 
знать – поверх обычных путей или восприятий. 
Это чувство – естественное проявление более 
высокой ступени сознания. Но эти возможнос
ти понятны лишь тем, кто сам ими владеет. Для 
людей, которые используют обычный менталь
ный процесс, мгновенное получение результата, 
минуя промежуточные стадии, будет удивитель
ным и может вызывать сомнение в его досто
верности.

Предтечи – люди светоносного  
сердца

П оявлению детей нового сознания предшест
вовало рождение целой плеяды талантли

вых ученых, поэтов, музыкантов и художни
ков в XIX и XX веках. Это явление применитель
но к российской истории подробно освещено 
в трудах Л.В. Шапошниковой. Там определена 
их роль как вестников Космической эволюции. 
Появление вестника, или предтечи, предваря
ет полномасштабное явление, давая нам опыт 
и время для его осмысления. Исследование осо
бенностей формирования их сознания способ
но существенно помочь нам сегодня в понима
нии феномена новых детей. Выход в 1992 году 
из печати автобиографических записей од
ного из признанных Светочей нравственной 
жизни, ученого, философа и богослова Павла 
Александровича Флоренского предоставил 
нам такую редкую возможность8. Интересен 
строй этих воспоминаний. Они содержат 7 глав. 
Первые главы, «Раннее детство» и «Батум», 

5 Kohlberg L. Moral stages and moralization: the cognitive-developmental approach. In T. Lickona (Ed) Moral development 
and behavior. New York, 1976.

6 Венар Чарльз, Керинг Патрисия. Психопатология развития детского и подросткового возраста, М., 2004. С. 47.
7 Там же.
8 Священник Павел Флоренский. Детям моим. М., 1992.
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естественны для воспоминаний только по назва
ниям. Но и остальные удивительны. «Природа», 
«Религия», «Особенное», «Наука», «Обвал» по
вествуют об опыте отражения мира в отрочес
ком сознании и о самопознании. Поражает не 
только яркость и образность языка (чтение до
ставляет ни с чем не сравнимое удовольствие 
буквального присутствия и переживания опи
сываемого), поражает глубина проникновения 
сознания в описываемые явления, что заслужи
вает отдельного исследования.

«...Мое научное мировоззрение сложилось 
и окрепло в непоколебимую систему к пятнад
цати-шестнадцати годам»9, – пишет о. Флорен
ский. Столь раннее оформление картины мира 
свидетельствует, что автор был высокоодарен
ным ребенком. Но то была не обычная интел
лектуальная одаренность. Объясняя суть своего 
отношения к научному миропониманию, автор 
пишет: «...для большинства физические явле
ния значат мало, но физические теории и схе
мы вызывают трепет; меня же Промысел воспи
тал в трепете перед явлениями, но сдул передо 
мною с теорий поэтический туман и мистичес
кий ореол»10. Размышляя, юный Флоренский не 
принимал основных положений ньютоновской 
механики, ибо «в своем сказочном миропонима
нии находил я совсем иные предпосылки о стро
ении мира». И далее: «Общий принцип относи
тельности есть в некоторой степени обрублен
ная и упрощенная моя сказка о мире». Что же 
такое открылось 15–16-летнему Флоренскому, в 
сравнении с чем принцип относительности Эйн
штейна показался упрощенным? Частично от
вет на этот вопрос дает работа ученого «Мни
мости в геометрии»11, написанная много позже и 
вызвавшая его быстрый арест.

Автор отмечает еще одну особенность сво
их научных исследований: когда работа опреде
лялась в своих результатах и можно было счи
тать ее завершенной, существенно менялась его 
собственная внутренняя оценка самих основ 
этой работы. Это заставляло двигаться вглубь: 
«...мои интересы органически срастались в еди
ную картину мира, и в смутном предчувствии 
мне виделся новый Космос, однако более орга
низованный и более пронизанный сознанием 
единой таинственной жизни природы, чем Гум
больдтов. Это художественноцелостное пред
ставление о мире сопровождалось на другом 

плане теоретической мыслью»12. Интересно, что 
Флоренский одновременно видел единую карти
ну мира, еще несколько смутную, на одном пла
не сознания и осознавал отражающую ее теоре
тическую мысль на другом. Образ, охватываю
щий все явление, и мысль соседствовали друг 
с другом, и сознание обнимало их обоих, при 
этом мысль трудилась над постижением образа, 
который оформлялся и вел ее за собой.

Последние страницы воспоминаний повест
вуют о знаменательном событии, которое завер
шило описываемый автором этап становления 
его сознания. Для него Флоренский использует 
определение «обвал». «В момент происшедшего 
обвала <...> я не узнал ничего нового для себя. 
Но коренным образом переворотилось направ
ление воли»13. Она более не направляла его к од
ному лишь научному постижению мира, ибо 
ему открылось, что «...истина, если она есть, не 
может быть внешнею по отношению ко мне и 
что она есть источник жизни»14. Новый способ 
постижения мира позднее был несколько при
кровенно описан о. Павлом Флоренским в рабо
те «Мнимости в геометрии» и представлял син
тез религиозного и научного подхода.

Феномен Флоренского интересен еще и тем, 
что период физического возмужания совпал у 
него со временем возмужания духовного. Обыч
но возмужание духовное существенно запазды
вает, и возраст полноты физических сил про
ходит до него, что часто заставляет жалеть о 
напрасно растраченных годах. Фактически наи
более плодотворное время человек живет без 
«высшего руководства» своей души, ведомый 
лишь интеллектом и периодически долетаю
щим голосом совести. Если для новых детей ха
рактерно более раннее наступление зрелости со
знания (способности самостоятельно ориенти
роваться в мире, полагаясь на развитое чувство 
Красоты), их приход способен кардинально из
менить наш мир.

Изучая биографии вестников космическо
го мышления – Рерихов, Вернадского, Флорен
ского, Циолковского, Чижевского, – мы видим 
явное отличие их судеб от судеб людей, наде
ленных одной лишь интеллектуальной одарен
ностью. Именно – цельность жизни, четкую ее 
выстроенность вокруг стержневого устремле
ния служить людям, нести им свет. Им удалось 
сделать это вопреки нечеловечески тяжким ус

ловиям. Конечно, один лишь интеллект неспо
собен на такое. Это были люди светоносного 
сердца.

Д ля метанауки характерно представление о 
формировании сознания в циклическом про

цессе взаимодействия с планами разной матери
альности. Сверхфизическая часть сознания че
ловека претерпевает длительную эволюцию, 
последовательно проходя слои разной степени 
материальности и приобретая разносторонний 
опыт. Циклическое развитие предполагает двой
ственное взаимодействие с познаваемой средой. 
На нисходящей ветви цикла тяготение к ново
му опыту вовлекает сознание в вихри субстанции 
проживаемого плана; на восходящей ветви начи
нает преобладать способность к контролю за поз
наваемой материей, что в пределе позволяет со
знанию полностью овладеть ею. Таким образом, 
развитие сознания происходит постепенно, через 
последовательные стадии, каждая из которых спо
собствует оформлению одного из аспектов, и до 
завершения этого процесса человек лишь отчас
ти свободен в своих проявлениях. Так как позна
ваемый нами Мир един, для полного оформления 
каждого принципа сознания требуется опыт взаи
модействия со всеми состояниями материи.

Сопоставляя эти сведения с повседневным 
опытом, мы легко можем заметить, что мате
рия, в которой действует наше сознание, дейст
вительно накладывает на него сильные ограни
чения. Мы смирились с невозможностью полу
чения непосредственного опыта вне пределов 
нашей планеты. Но и планетарный опыт каждо
го из нас весьма ограничен как реально сущест
вующими трудностями перемещения, так и са
мим нашим телом. Порой оно позволяет нашим 
умственным способностям проявиться в пол
ной мере, а порой мы чувствуем себя усталыми 
и «не можем собраться с мыслями». Но высокое 
творчество требует для своего выражения со
звучия всех свойств нашей природы. Возраст и 
болезни, стрессы и множество других причин 

заставляют нас страдать от невозможности вы
разить, сделать явным то, что интуитивно по
нятно нам и уже оформлено в глубинах нашего 
сознания.

Если бы условия изменились и грубо-матери
альные ограничения, сковывающие мысль, от
пали – как расцвела бы наша интеллектуальная 
жизнь! Но преграды, стоящие на эволюционном 
пути, серьезнее оков интеллекта! Полное прояв
ление Принципа Красоты требует созвучия ума 
и сердца и друг с другом, и со сверхфизически
ми Мирами, выразителем Красоты которых яв
ляется сердце. Сам принцип сердца не позволя
ет людям нового сознания оставаться в стороне 
от несправедливости, проходить мимо безоб
разия, искажения Истины. К каким последстви
ям это приводит – показывает жизнь вестни
ков космической эволюции, которая изобилует 
примерами лишения возможности творчества, 
замалчивания и изощренной травли. То, через 
что они прошли, было бы трудно выдержать и 
обычному человеку, а ведь это были люди с тон
кой и восприимчивой натурой! Исторический 
опыт свидетельствует: детям нового сознания 
придется нелегко, и в наши дни они будут нуж
даться в защите! Нуждаться в поддержке они бу
дут и тогда, когда станут взрослыми людьми. 
Наше активное сотрудничество необходимо им 
не меньше, чем нам. Это верно тем более, что че
ловечество как планетарное явление едино. По
явление все большего числа детей с активным и 
более сформированным, чем у других, душев
ным принципом предвещает период всеобщего 
активного развития душевности. Хотя, как и во 
всем, что касается сознания, принятие этой пре
красной возможности зависит от личного вы
бора каждого, ибо развитие сознания не терпит 
насилия. И все же наступающее время несет ра
достные возможности для всех! Примем ли мы 
их – во многом зависит от сотрудничества наше
го сознания с новыми идеями и возможностями. 
А такое сотрудничество пробуждает Принцип 
Красоты, живущий в каждом сердце!

9 Священник Павел Флоренский. Детям моим. М., 1992. С. 190
10 Там же. С. 195
11 См.: Флоренский П.А. Мнимости в геометрии. М., 1991.
12 Священник Павел Флоренский. Детям моим. С. 240.
13 Там же. С. 242.
14 Там же. С. 244.
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